
              МОУ «СОШ №1 им. С. И. Гусева»  

  

    «Школьное питание глазами учащихся»  

1. Завтракаешь ли ты дома?  

            а) да    60%     б) иногда   25%       в) нет 15% 2. 

Нравится ли тебе меню школьной столовой?     

3.  а) да 60 %    б) нет 40%  

3. Какое блюдо (блюда) на твой взгляд самое вкусное?  

Картофельное пюре с котлетой, плов, рассольник, запеканка 

творожная, омлет, борщ.  

4. Какое блюдо на твой взгляд самое невкусное?  

Рыбные котлеты, капуста тушеная, рагу из овощей, бутерброд горячий с 

отварным мясом птицы и сыром, рыба тушеная, каши.  

5. Хватает ли тебе порции?                         а) да 78%             б) нет 

22%  

6. Просишь ли ты добавку?                      да)  22%                 нет) 

78%  

7. Считаешь ли ты, что        от правильного        питания 

зависит твое здоровье и твоя  

успеваемость?                                      а) да   58%               б) нет  42%  

8. Продолжи. Если бы я был шеф-поваром в школьной 

столовой, то я бы – заменила завтрак на обед, добавила бы в 

ассортимент фрукты и выпечку.  
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